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KEBUMEN - Jajaran Babinsa Koramil 15/Klirong mengikuti pemeriksaan
kesehatan atau Rikkes berkala oleh Tim Medis Klinik Pratama Kartika
0709/Kebumen yang bertempat di Kodim 0709/Kebumen, Rabu, (21/09/2022).

Pelda Bambang PH yang ikut dalam pemeriksaan menjelaskan,"Bahwa tujuan
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pemeriksaan kesehatan secara berkala yaitu untuk mendeteksi secara dini
kondisi kesehatan anggota, karena semakin awal diketahui ada penyakit atau
gangguan kesehatan, maka semakin cepat proses penangananya. Sehingga
tidak menjadi kronis dan berdampak buruk kepada anggota.

Pemeriksaan kesehatan di fokuskan pada pemeriksaan BB, TB, Lingkar perut,
IMT ( Indeks Massa Tubuh ), Tensi darah,  gula darah, Melakukan pengukuran
kadar lemak darah (kolesterol total ) dan asam urat.

Sementara itu Danramil 15/Klirong Kapten Inf Sukirno juga menjelaskan,"Bahwa
kegiatan Rikes berkala ini juga merupakan salah satu upaya untuk meningkatkan
pemahaman, pengetahuan dan wawasan tentang pentingnya arti kesehatan bagi
prajurit jajaran Koramil 15/Klirong Khususnya dan umumnya Jajaran Kodim
0709/Kebumen,"Tutupnya.
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